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Sowieso 

Music: Mark Forster, CD Tape Level: Easy Interm. 

Choreo: ICIS Teilnehmer 2017 (s.Seite 2) Time: 3:06 

Info: Tina Kipp  email@TinaKipp.de BPM: 128 

Sequence: A Break B A B C B B D B 
 wait 32 beats 

Part A: (64 beats) 
2 Outhouse DS TCH(ots) H TCH(xif) H TCH(ots) H 

  L&R L  R        L R        L R        L 

 &1 &        2 &        3 &        4 
 

Rocking Chair DS BR UP/H DS RS 

 L  R  R  L R  LR 

 &1 &    2  &3 &4 
 

Fancy Double DS DS RS RS 

 L  R  LR LR 

 &1 &2 &3 &4 
 

Stomp Double STO DS DS RS 

 L   R  L  RL 

 1   &2 &3 &4 
 

Cotton Kick KK UP(xif)/H  KK UP(unx)/H  DS RS 

 R  R       L  R  R       L  R  LR 

 &         1   &         2   &3 &4 
 

2 Push Off DS RS RS RS 

  L&R L  RL RL RL 

 &1 &2 &3 &4 
 

2 Grandpa DS TCH(if) H TCH(ots) H TCH(ib) H 

  L&R L   R      L  R       L  R      L 

 &1  &      2  &       3  &      4 
 

Drag Step & Basic DS DR S(xif) DS RS 

 L  L  R      L  RL 

 &1 &  2      &3 &4 

Repeat  Drag Step & Basic, opposite footwork then add 
 

2 Pump Touch DS KK UP/H TCH(xif) UP/H TCH(if) UP/H 

  L&R L  R  R  L  R       R  L  R      R  L 

 &1 &    2   &         3   &        4 
 

2 Push Off DS RS RS RS 

  L&R L  RL RL RL 
 

Break: (8 beats) 
4 Finger Snap 
 

Soccer DS DT UP/H DS RS 

 L  R  R  L R  LR 

 &1 &    2  &3 &4 
 

Part B: (32 beats) 

Spinner DS DS R H(w)(turn 1/2 R) S 

 L  R  L R                L 

 &1 &2 & 3                4 
 

Triple DS DS DS RS 

 R  L  R  LR 

 &1 &2 &3 &4 
 

Mountain Basic STO DT UP/H DS RS 

 L   R  R  L R  LR 

 1   &    2  &3 &4 
 

2 Basic Kick DS KK UP/H 

  L&R L  R  R  L 

 &1 &    2 

Repeat  all above 
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Part C: (32 beats) 
2 Slur Basic DS SLR S(xib) DS RS 

  L&R L  R   R      L  RL 

 &1 &   2      &3 &4 
 

Grape Vine S(ots) S(xib) S(ots) TCH 

 L      R      L       R 

 1      2      3       4 
 

2 Step Touch S TCH 

  R&L R  L 

 1  2 
 

Grape Vine S(ots) S(xib) S(ots) TCH 

 R      L      R       L 

 1      2      3       4 
 

2 Step Touch S TCH 

  L&R L  R 

 1  2 
 

Slur Basic DS SLR S(xib) DS RS 

 L  R   R      L  RL 

 &1 &   2      &3 &4 
 

Slur Brush DS SLR S(xib) DS BR UP/H 

 R   L  L      R  L  L  R 

 &1  &  2      &3 &    4 
 

Part D: (32 beats) 

2 Quick Rock Slur R H(w/ots) SLR S(ib) 

  L&R L R        L   L 

 & 1        &   2 
 

Rocking Chair DS BR UP/H DS RS turn 1/4 L 

 L  R  R  L R  LR 

 &1 &    2  &3 &4 

Repeat  all above 3 more times 
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ICIS 2017: Teilnehmer der Gruppe “Teaching 1” 
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